
ЭХ БАРИХ, ЭМЭГТЭЙЧҮҮДИЙН 

ЭМНЭЛГИЙН

ДУТУУ ТЭЭЛТ СУДЛАЛЫН  
ТАСГИЙН ТАНИЛЦУУЛГА



Тасгийн түүх 

• 1988 онд ЭБЭК-ийн ерөнхий захиралын 20-р тоот тушаалаар зөвлөх поликлиникт дутуу 
төрөлтөөс сэргийлэх үзлэгийн кабинет нээгдсэн. 

• ЭНЭШТ-ийн захирлын 1989 оны 23 тоот тушаалаар Дутуу төрөлтийг эхийн II тасагт 
хүлээн авч төрүүлэхээр 60 ор болгон өргөтгөжээ.

• 1990 онд ЭБЭК-ийн бүтэц өөрчлөгдсөнтэй холбоотой  Дутуу төрөлтийн эмгэг судлалын 
тасгийг 40 ортой 34 эмч ажилчинтай байгуулсан.

• 2011 онд Дутуу тээлт судлалын тасаг нэртэйгээр  төсөвт 25 ортой, 23 эмч, ажилчидтай  
ажиллах болсон.



Тасгийн онцлог үйл ажиллагаа
• Тус тасаг нь жирэмсэний 13-36.6 долоо хоногтой дутуу тээлтийг хүлээн

авч улсын хэмжээнд 3-р шатлалын түвшинд эх барихын нарийн
мэргэжлийн тусламжийг үзүүлдэг.

• Өнгөрсөн түүхийн хугацаанд /1993-2017/ 16498 гаруй хүн хэвтэн
эмчлүүлж,10993 эх, хүүхдийг эсэн мэнд амаржуулж 1556 гаруй ихэр
хүүхдийг эх барьсан байна.

• Одоо:

• -Зөвлөх эмч -1

• -Тасгийн эрхлэгч-1

• -Эх барих эмэгтэйчүүдийн их эмч-3

• -Тасгийн ахлах эх баригч -1

• -Эх баригч-11

• -Үйлчлэгч-6 нийт - 23 ажилтантай ажиллаж байна.

• Төсөвт 25 ортой.



Бидний хэтийн зорилго:

• Жирэмсэний тээлтийн үеийн дутуу төрөх, зулбахаар завдах эрсдэлийг
эрт илрүүлэх

• Оношлогооны чадамжийг дээшлүүлэх, эмчилгээний аргуудыг өргөжүүлж
хэт бага жинтэй нярай төрөхөөс сэргийлж эх, ургийн тээлтийн насыг
нэмэгдүүлснээр

• Нярай хүүхдийн амьдрах чадварыг дээшлүүлж, нярайн тархины
саажилт, оюуны хоцрогдолтын хувийг бууруулж ажиллахаар зорьж
байна.



Хүний нөөц, мэргэжлийн чадавхи:

№ Албан тушаал Батлагдсан 

орон тоо 

Одоо 

ажиллаж 

байгаа

Боловсрол Мэргэжлийн 

зэрэг 

1 Тасгийн эрхлэгч 1 1 АУ-ны Магистр Тэргүүлэх

2 Их эмч 3 3 АУ-ны Магистр-

1

Магистрант -1

Ахлах -1

Тэргүүлэх 1

3 Ахлах эх  баригч 1 1 Баклавар Зөвлөх 

4 Эх баригч 11 11 Баклавар -7

Диплом - 4

Тэргүүлэх – 1

Ахлах - 4

5 Үйлчлэгч 6 6



Тасгийн үндсэн үзүүлэлт: сүүлийн 
5жилээр /графикаар/
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Оношлогоо эмчилгээнд 
нэвтрүүлсэн шинэ технологи

• Австрийн ЗГ-ын хөтөлбөрийн хүрээнд 14 үйлдэлтэй 2 төрөх ор, 2 ургийн монитор

• Төрөх өрөөний камерийн хяналт

• Умайн хүзүүний дутмагшилтай жирэмсэнд МЕРСИЛЕН ТАРЕ ашиглаж умайн хүзүүнд
яаралтай журмаар оёдол тавьж жирэмсний тээлтийн насыг нэмэгдүүлэх болсон.

• Дутуу төрөлтийн үед хүүхдийн тархины цус харвалт, тархины дутмагшилаас урьдчилан
сэргийлэх магнизм эмчилгээний удирдамж боловсруулан хэрэгжүүлж байна.

• Токолитик эмчилгээний үед дуслын папм хэрэглэж байна.

• Нэг иргэн-нэг бүртгэл цахим систем-хүүхдийн РД

• Төрөх ор, хяналтын ор болгоны дэргэд мониторын аппаратаар хангагдсан.



Орчин үеийн дэвшилтэт арга

1. Ихэр жирэмсэний ургаас 

урагт цус юүлэгдэх хам 

шинжний лазер эмчилгээ 

 2. Ихэр жирэмсэний нэг ураг 

нь зүрхгүй үед өндөр 

давтамжит радио долгионоор 

эмчлэх 

1 2



Эмчилгээний аргууд 

1.Ургийн уушигны хөгжлийг 

дэмжих зорилгоор 

дексаметазон 6 мл-ээр 12 

цагийн зайтай 4 удаа 

булчинд хийх 

2. Нярайн тархи хамгаалах, цус

харвалтаас сэргийлэх зорилгоор

төрөхөөс 24 цагийн өмнө

магнизм эмчилгээг 4гр судсаар

20-30 минутын турш хийгээд

цаашид 1гр/цаг хурдаар 24

цагийн турш судсаар шахуургаар

хийнэ.

1 2



ДТСТ-ийн хамт олон



№ Овог нэр Байгууллагын тасаг нэгжийн 
нэр

Албан тушаал Албаны цахим хаяг

1 Я.Хишигсүрэн ЭБЭЭ-ДТСТ тасгийн эрхлэгч Khishisuren.Y@ncmch.gov.mn

2 Ж.Соёл ЭБЭЭ-ДТСТ эмч Soyol.J@ncmch.gov.mn

3 Ш.Одонцэцэг ЭБЭЭ-ДТСТ эмч odontsetseg.sh@ncmch.gov.mn

4 Б.Базарсүрэн ЭБЭЭ-ДТСТ эмч bazarsuren.b@ncmch.gov.mn

5 Д.Насантогтох ЭБЭЭ-ДТСТ ахлах эх баригч nasantogtokh.d@ncmch.gov.mn

6 Д.Гантуул ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч gantuul.d@ncmch.gov.mn

7 Б.Отгонцэцэг ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч Otgontsetseg.b@ncmch.gov.mn

8 Ж.Нарантуяа 
ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч 

narantuya.j@ncmch,gov.mn

9 Х.Нэргүй 
ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч 

nergui.kh@ncmch.gov.mn

10 З.Бурмаа 
ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч 

burmaa.z@ncmch.gov.mn

11 Б.Өлзийдэлгэр
ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч 

ulziidelger.b@ncmch.gov.mn

12 Э.Нямжаргал 
ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч 

nyamjargal.e@ncmch.gov.mn

13 А.Зулзаяа
ЭБЭЭ-ДТСТ эх баригч 

zulzaya.a@ncmch.gov.mn

14 Л.Амаржаргал 
ЭБЭЭ-ДТСТ

үйлчлэгч amarjargal.l@ncmch.gov.mn

15 Т.Даваажаргал 
ЭБЭЭ-ДТСТ

үйлчлэгч tumeedawaa722@gmail.com

16 У.Наранчимэг
ЭБЭЭ-ДТСТ

үйлчлэгч naranchimeg.u@ncmch.mn

17 Ц.Нэргүй 
ЭБЭЭ-ДТСТ

үйлчлэгч nergui.ts@ncmch.gov.mn

18 А.Болормаа 
ЭБЭЭ-ДТСТ

үйлчлэгч bolormaa.a@ncmch.mn
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